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ကလ ေးမ  ေး၏ COVID-19 က ကယွလ် ေးထ  ေးန ှံခြငေ်း   ငရ်  အြ ကအ် ကမ်  ေးက   

ဘယ ်  ရ  ရမ  ဲ(၅ န စမ်  ၁၁ န စအ်ထ )  

 

➢ ဒါက ဘယသ် ူ့အတကွ ် ဲ

ဤအရင ်းအမြစ သည  ရ  ွှေ့ရမ ြောင ်းရေထ ိုင သြူ ြော်းနငှ   ဒိုက္ခသည  ရေြောက္ ခံြ ြော်းြှလြောပ  ်း 

အသက္  5 နစှ  နငှ   11 နစှ ကက္ြော်း က္ရလ်းြ ြော်းရှ သည   ြ ဘြ ြော်းအတွက္  အဓ က္ 

ဖေ တ ်းရ ်းထြော်း ါသည ။ အလို  သြြော်းြ ြော်းနငှ   ရ  ရွြောတွင ်း ညြောရ ်းဆရြောြ ြော်းက္  သ ို   

သက္ ဆ ိုင သြူ ြော်းသည လည ်း ဤအရင ်းအမြစ ြ ှအက္   ်းရက္ ်းဇူ်းြ ြော်း 

ရရှ န ိုင ြည မဖစ  ါသည ။ 

 

➢ ရညရွ်ယြ် ကမ်  ေး 

ဤအခ က္ အလက္ စြောရွက္ သည  က္ရလ်းြ ြော်း၏ COVID-19 

က္ြောက္ွယ ရဆ်းထ ို်းနှမံခင ်းအရကက္ြောင ်း   ိုြ ိုသ ရှ လ ိုရသြော 

ရ  ွှေ့ရမ ြောင ်းရေထ ိုင သြူ ဘြ ြော်းအတွက္  ရအြောက္  ါအခ က္ ြ ြော်းမဖင   

သတင ်းအခ က္ အလက္ ရှြောရဖွြှုလို  ငေ ်းစဉ်က္ ို ရခ ြောရြွွှေ့ရစရေ  ရည ရွယ သည  

 

- အစ ို်းရဝဘ ဆ ိုက္ ၊  င ြြ ဒ ယြောနငှ   CENTRELINK ဝဘ ဆ ိုက္ စသည က္  သ ို  ရသြော 

ယံိုကက္ည စ တ ခ ရသည   ြ ဒ ယြော လက္ ရဖြောင ်းြ ြော်းနငှ   အရင ်းအမြစ ြ ြော်းြှ 

အခ က္ အလက္ ြ ြော်းက္ ို စိုစည ်းမခင ်း၊ 

- သတင ်းအခ က္ အလက္ ြ ြော်း လက္ လှြ ်းြ ရရှ ရစရေ  လင  ခ ြ ြော်းနငှ   ေည ်းလြ ်းြ ြော်း 

 ံ   ို်းရ ်းမခင ်း၊ 

- ရ  ရွြောအသ ိုင ်းအဝ ိုင ်းအဖွ ွှေ့ဝင ြ ြော်း၏ လ ိုအ  ရသြော အခ က္ အလက္ အြ   ်းြ   ်းက္ ို 

အရမခခံ၍ က္ဏ္ဍြ ြော်းစွြောတငွ  အခ က္ အလက္ ြ ြော်းက္ ို ခွ ရဝရ ်းမခင ်း။ 
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➢ အသှံ ေးခ ြုနညေ်း 

ရ  ွှေ့ရမ ြောင ်းရေထ ိုင သြူ ဘြ ြော်းသည  က္ရလ်းြ ြော်း၏ COVID-19 

က္ြောက္ွယ ရဆ်းြ ြော်းနငှ   တ သက္ သည   အခ က္ အလက္ အြော်းလံို်းက္ ို 

ရင ်းနှ ်းေြော်းလည ရေ  သတင ်းအခ က္ အလက္ ဖ ိုင က္ ို အသံို်းမ  န ိုင  ါသည  သ ို  ြဟိုတ  

သင က္ သ ်းသေ    အရကက္ြောင ်းအရြော1တစ ခိုနငှ  ဆက္ စ  ရသြော အခ က္ အလက္ ြ ြော်းက္ ို 

ရှြောရဖွရေ ါက္ သတင ်းအခ က္ အလက္ ဖ ိုင ၏ သက္ ဆ ိုင ရြောက္ဏ္ဍသ ို  သြွော်း၍ 

ရှြောရဖွန ိုင  ါသည ။. 

 

 

➢ ရရ  န  ငလ်သ  က ကယွလ် ေးအမ  ြုေးအစ ေးမ  ေးန ငူ့ ်  ငသ်ညူ့ ်အြ ကအ် ကမ်  ေး 

 

• အသက္  5 နစှ ြ ှ11 နစှ ကက္ြော်း က္ရလ်းြ ြော်းသည  COVID-19 

က္ြောက္ွယ ရဆ်းြ ြော်း အဘယ ရကက္ြောင   ထ ို်းနှသံင   ါသလ  (ဘြောသြောစက္ြော်း 70 

ရက္ ြော မဖင   )  

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-

vaccination-covid-19-vaccines-for-children-and-teenagers-

information-for-parents-and-guardians-other-languages  

 

• က္ရလ်းြ ြော်း၏ COVID-19 က္ြောက္ွယ ရဆ်းအတွက္  ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း 

အခ က္ အလက္ စြောရွက္ ြ ြော်းနငှ   အရြ်းအရမဖြ ြော်း (ရ  ရွြောသံို်း ဘြောသြောစက္ြော်း 

57 ြ   ်းမဖင   ရန ိုင သည )- 

https://www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-

vaccinated/vaccination-for-5-11-years-old 

 

 

 
1 လ င မြေ စွြောရမ ြောင ်းလ ရေရသြော COVID-19 ြူဝါဒြ ြော်းနငှ   အခ က္ အလက္ ြ ြော်းရကက္ြောင   

အရင ်းအမြစ က္ ို အပ  ်းသတ ပ  ်းသည နငှ   ဝဘ စြောြ က္ နြှောြ ြော်းသည  

တရြော်းဝင ရတြော ြည ြဟိုတ  ါ။ ရက္ ်းဇူ်းမ  ၍ အသံို်းြမ  ြ  စစ ကက္ည   ါ။ 

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-covid-19-vaccines-for-children-and-teenagers-information-for-parents-and-guardians-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-covid-19-vaccines-for-children-and-teenagers-information-for-parents-and-guardians-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-covid-19-vaccines-for-children-and-teenagers-information-for-parents-and-guardians-other-languages
https://www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-vaccinated/vaccination-for-5-11-years-old
https://www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-vaccinated/vaccination-for-5-11-years-old
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• ဗစ တ ို်းရ ်းယြော်းက္ ေ ်းြြောရရ်းဌြောေြှ  ံ   ို်းရ ်းသည   အသက္  5 နစှ ြ ှ11 

နစှ ကက္ြော်း က္ရလ်းြ ြော်းအတကွ္  COVID-19 က္ြောက္ွယ ရဆ်းအရကက္ြောင ်း 

ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း အခ က္ အလက္ ြ ြော်း- 

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-

children-and-teenagers  

 

ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း ဝဘ စြောြ က္ နြှော ၁၅ ခိုရှ ပ  ်း သင နစှ သက္ ရြော 

ဘြောသြောစက္ြော်းအြည က္ ို နှ   မခင ်းမဖင   ၎င ်းတ ို  က္ ို 

ဝင ရရြောက္ ကက္ည   ှုန ိုင  ါသည ။ 

 

• က္ရလ်းြ ြော်း၏ က္ြောက္ွယ ရဆ်းထ ို်းနှမံခင ်းအ ါအဝင  COVID-19 

က္ြောက္ွယ ရဆ်းြ ြော်းအရကက္ြောင ်း ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း အခ က္ အလက္ ြ ြော်း- 

https://www.coronavirus.vic.gov.au/translated-information-

about-coronavirus-covid-19  

 

(ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း အခ က္ အလက္ ြ ြော်း ရှြောရဖွရေ အတွက္  ရက္ ်းဇူ်းမ  ၍ 

သင နစှ သက္ ရြောဘြောသြောစက္ြော်းက္ ို နှ   ပ  ်းရေြောက္  

ရရှ န ိုင ရသြောအခ က္ အလက္ အြော်းလံို်းက္ ိုကက္ည   ှုရေ  “COVID-19 

က္ြောက္ွယ ရဆ်း”က္ ို ရရွ်းခ ယ  ါ။) 

 

• ဩစရကတ်းလ က္ ေ ်းြြောရရ်းဌြောေြှ  ံ   ို်းရ ်းထြော်းသည   က္ြောက္ွယ ရဆ်းြ ြော်း၏ 

လို  ရဆြောင  ံို၊ ၎င ်းတ ို  ၏ထ ရရြောက္ ြှု၊ ရဘ်းထကွ္ ဆ ို်းက္   ်းြ ြော်းနငှ   

အသံို်းမ  န ိုင သြူ ြော်းအ ါအဝင  က္ြောက္ွယ ရဆ်းအြ   ်းအစြော်း 

အြ   ်းြ   ်းအရကက္ြောင ်း ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း အခ က္ အလက္ ြ ြော်း- 

https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-

vaccines/translations  

 

 

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-children-and-teenagers
https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-children-and-teenagers
https://www.coronavirus.vic.gov.au/translated-information-about-coronavirus-covid-19
https://www.coronavirus.vic.gov.au/translated-information-about-coronavirus-covid-19
https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/translations
https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/translations
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သင အလ ိုရှ ရသြော ဘြောသြောစက္ြော်းအြည က္ ို နှ   မခင ်းမဖင   ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း 

စြောြ က္ နြှောသ ို   ဝင ရရြောက္ ကက္ည   ှု ါ။ 

 

• အသက္  5 နစှ ြ ှ11 နစှ ကက္ြော်း က္ရလ်းြ ြော်းအတကွ္  ရဆ်း ြြောဏ 

(ဘြောသြောစက္ြော်း 70 ရက္ ြော မဖင  )- 

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-

vaccination-social-dosage-for-children-aged-5-to-11-years-

other-languages  

 

 

➢ သငူ့က်လ ေးမ  ေးအတကွ ်COVID-19 က ကယွလ် ေး ဘယ ်  ကက ြုတငရ်ကြ်  န်ေးယ  

ရမ  ဲ

 

• ြည သည  ရေရြောတငွ  ြည သ ို  ကက္  တင စြောရင ်းရ ်းရြလ  (ဗစ တ ို်းရ ်းယြော်း 

က္ ေ ်းြြောရရ်းဌြောေြှ အင်္ဂလ   ဘြောသြောမဖင   ရဖြော မ ထြော်းရသြော 

ရယဘိုယ အခ က္ အလက္ ြ ြော်း)- 

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-centres  

 

အခ က္ အလက္ ြ ြော်းက္ ို ရ  ရွြောသံို်းဘြောသြောစက္ြော်း 15 ြ   ်းမဖင   ရရှ န ိုင ပ  ်း 

ဤရေရြောတငွ  ဝင ရရြောက္ ကက္ည   ှုန ိုင  ါသည  

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-

children-and-teenagers  

 

• ြသေ စွြ ်းက္ရလ်းြ ြော်းနငှ   အထ်ူးလ ိုအ  ခ က္ ရှ သ ူက္ရလ်းြ ြော်းအတကွ္  

(ဗစ တ ို်းရ ်းယြော်း က္ ေ ်းြြောရရ်းဌြောေြှ အင်္ဂလ   ဘြောသြောမဖင   ရဖြော မ ထြော်းရသြော 

ရယဘိုယ အခ က္ အလက္ ြ ြော်း- 

 
 

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-

people-disability  

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-social-dosage-for-children-aged-5-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-social-dosage-for-children-aged-5-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-social-dosage-for-children-aged-5-to-11-years-other-languages
https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-centres
https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-children-and-teenagers
https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-children-and-teenagers
https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-people-disability
https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-information-people-disability
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ြသေ စွြ ်း သ ို  ြဟိုတ  ရရြောင်္ါအခံရှ ရသြော က္ရလ်းြ ြော်းသည  "အ ြ တွင  

က္ြောက္ွယ ရဆ်းထ ို်းမခင ်း" က္ ို ရယူန ိုင  ါသည  

(ရယဘိုယ အခ က္ အလက္ ြ ြော်းက္ ို အင်္ဂလ   ဘြောသြောမဖင   ရဖြော မ ထြော်းသည ) -

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-home  

 

သငူ့က်လ ေးအတကွ ်အ မ်တငွ ်က ကယွလ် ေးထ  ေးရကြ်  န်ေးက   

ကက ြုတငစ် ရငေ်းသငွေ်းရန် 1800 675 398 က   ဖ န်ေးလြေါ်    ါ 

(အြမဲူ့စက ေးခ န်ဝန်လ  ငမ်ှု ရယ အတကွ ်သ ည (0) က  န   ် ါ) သ  ူ့မဟ တ ်

၎ငေ်းတ  ူ့၏အက အညကီ   ရယ ရန် မသန်စွမ်ေးသ မ  ေး   ငရ်  

 ကသ်ယွလ်ရေးအရ ရ  ထှံ DLOcoordinator@dhhs.vic.gov.au ခဖင်ူ့ 

 ကသ်ယွ ်ါ။ 

 

• အသက္  5 နစှ ြ ှ11 နစှ ကက္ြော်း က္ရလ်းြ ြော်း၏ ြ ဘြ ြော်းနငှ   

အို  ထ ေ ်းသြူ ြော်းအတကွ္  Pfizer က္ြောက္ွယ ရဆ်းဆ ိုင ရြော ဘြောသြောစက္ြော်းသံို်း 

အခ က္ အလက္ နငှ   သရဘြောတူည ခ က္  ံိုစံ (ဘြောသြောစက္ြော်း 70 ရက္ ြော မဖင   ) -  

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-

vaccination-pfizer-information-and-consent-form-for-parents-

and-guardians-of-children-aged-5-to-11-years-other-languages  

 

 

• အသက္  6 နစှ ြ ှ11 နစှ ကက္ြော်း က္ရလ်းြ ြော်း၏ ြ ဘြ ြော်းနငှ   

အို  ထ ေ ်းသြူ ြော်းအတကွ္  Moderna က္ြောက္ွယ ရဆ်းဆ ိုင ရြော 

အခ က္ အလက္ နငှ   သရဘြောတူည ခ က္  ံိုစံ (ဘြောသြောစက္ြော်း 70 ရက္ ြော မဖင  ) -  

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-

vaccination-moderna-information-and-consent-form-for-

parents-and-guardians-of-children-aged-6-to-11-years-other-

languages  

 

https://www.coronavirus.vic.gov.au/vaccination-home
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-pfizer-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-5-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-pfizer-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-5-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-pfizer-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-5-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-moderna-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-6-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-moderna-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-6-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-moderna-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-6-to-11-years-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-moderna-information-and-consent-form-for-parents-and-guardians-of-children-aged-6-to-11-years-other-languages
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➢ ကလ ေးမ  ေးအတကွ ်က ကယွလ် ေးထ  ေးရန် ခ င ်ငခ်ြငေ်း 

 

• COVID-19 က္ြောက္ွယ ရဆ်းြ ြော်းအရကက္ြောင ်း က္ရလ်းြ ြော်းအြော်း ရမ ြောမ ေည ်း 

(ဘြောသြောစက္ြော်း 70 ရက္ ြော မဖင  ) 

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-

vaccination-how-to-speak-to-kids-about-covid-19-vaccines-

other-languages  

 

 

 

 

https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-how-to-speak-to-kids-about-covid-19-vaccines-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-how-to-speak-to-kids-about-covid-19-vaccines-other-languages
https://www.health.gov.au/resources/translated/covid-19-vaccination-how-to-speak-to-kids-about-covid-19-vaccines-other-languages

