Les services suivants soutiennent les femmes, les filles et les

familles dans toute I'Australie. lIs fournissent des informations,
des conseils et une aide a I'utilisation des différents services.

Australie-Méridionale - The Refugee Health Service
(Service de santé pour les réfugiés)

T: 087133996

W : www.calhn.sa.gov.au/refugee-health-service

Queensland - True Relationships and Reproductive Health
(Relations authentiques et santé reproductive)

T: (07) 3250 0240
E: culturallyresponsive@true.org.au

Nouvelle-Galles du Sud - NSW Education Program on Female Genital
Mutilation/Cutting (FGM/C) (Programme d'éducation de la Nouvelle-Galles
du Sud sur les mutilations génitales féminines/I'excision)
T: (02) 9840 4182 ou (02) 9840 3877
W : www.betterhealth.vic.gov.au/health/conditionsandtreatments/
female-genital-cutting-circumcision-fgc
E: WSLHD-FGMEducationProgram@health.nsw.gov.au

Australie occidentale - Womens Health Strategy and Programs
(Stratégie et programmes pour la santé des femmes)

T: 0864581152
E: KEMHWomensHealthStrategyandPrograms@health.wa.gov.au

Victoria - The Family and Reproductive Rights Program
(Programme pour la famille et les droits reproductifs)

W : www.betterhealth.vic.gov.au/health/conditionsandtreatments/
female-genital-cutting-circumcision-fgc
T: Visitez le site internet ci-dessus pour contacter une organisation
proche de chez vous.
Contactez la clinique de mutilation génitale féminine du Royal Women
Hospital pour accéder aux services de désinfibulation.

Tasmanie - Red Cross (Croix-Rouge), programme biculturel de santé
communautaire

T: (03) 62356077

W : www.redcross.org.au/migration/bicultural-health-service-in-tasmania

E: Tasbiculturalhealth@redcross.org.au
Appelez le Service national de traduction et d'interprétation
‘] (TIS National) au 131 450 si vous avez besoin de parler a quelqu'un
w A dans une langue autre que l'anglais. Un interpréte gratuit et
confidentiel peut vous mettre en relation avec n'importe quel
numeéro de téléphone indigué ci-dessus.
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Circoncision féminine
en Australie

La circoncision féminine est parfois appelée excision génitale féminine ou
mutilation génitale féminine (MGF). Elle consiste a couper ou a blesser la zone
génitale féminine pour des raisons non médicales. L'excision ne présente aucun
avantage pour la santé des femmes et des filles et peut avoir un impact négatif
sur leur santé sexuelle et reproductive.

Il s'agit d'une pratique néfaste qui peut étre considérée par les membres de
la famille et de la communauté comme une tradition culturelle importante.
Cependant, il existe des moyens d'honorer et de valoriser notre culture tout
en abandonnant les pratiques qui peuvent étre préjudiciables.

Pour maitriser et protéger notre corps, nous devons toutes étre traitées avec
dignité et respect. C'est le droit de chaque étre humain. Tous les Etats et territoires
australiens proposent de l'aide, des conseils et des informations sur I'excision.

Droits Humains

L'excision est reconnue a l'international comme une violation

des droits humains des filles et des femmes.

Cette ressource a été développée par le projet SWIFT (Soutien & la formation des professionnels
sur les mutilations génitales féminines/I'excision), financé par le gouvernement australien.
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Problémes de santé Il existe différents types d'excision.

L'excision a des conséquences a court et a long terme sur la santé: L'excision n'est pas toujours la méme et peut entrainer différents types de

modifications des organes génitaux féminins. Le type d'excision peut varier

Problémes de santé physique : douleurs intenses, saignements, selon les communautés et les groupes ethniques. Certains types n'entrainent

infections, cicatrices, problémes menstruels et urinaires (par exemple que des modifications mineures, tandis que d'autres impliquent des

lorsque vous urinez). procédures plus importantes et des complications.

Risques liés a la grossesse et a I'accouchement : accouchement

prolongé, déchirures et saignements. Une proportion plus faible de femmes a subi l'infibulation, qui implique un

Impacts psychologiques : traumatisme, anxiété, diminution du plaisir rétrécissement de I'ouverture vaginale.

sexuel ou problémes relationnels.
Les femmes qui ont subi ce type d'excision peuvent avoir besoin du

Certaines femmes et jeunes filles peuvent ne présenter aucun symptéme, soutien d'un médecin ou d'une sage-femme pendant la grossesse et

tandis que d'autres peuvent souffrir de multiples complications. Si vous avez I'accouchement.

des inquiétudes ou des complications, contactez un professionnel de santé

pour obtenir de l'aide. '
Que dit la loi sur I'excision en Australie ? ®

. . . . Il est important de savoir que c'est illégal et que vous avez le droit
Ou l'excision est-elle pratiquée ? de refuser.

La loi interdit :

Plus de 230 millions de femmes et de filles dans le monde ont été excisées. - d'enlever ou de couper toute partie des organes génitaux féeminins
Cette pratigue se retrouve dans les communautés et certains groupes - de suturer ou de recoudre les organes génitaux féminins
ethniques d'Afrigue, du Moyen-Orient et d'Asie. - de rétrécir l'ouverture du vagin

de couper ou de piquer le clitoris
d'endommager ou de blesser les organes génitaux féminins

On estime que 53 000 femmes et filles

vivant en Australie ont subi une excision.’ La loi interdit a toute personne :
d'exciser une femme ou une petite fille

d'emmener une personne hors d'Australie pour qu'elle soit excisée

Dans les pays ol I'excision est pratiquée, toutes les communautés n'y ont d'aider a faire sortir une personne d'/Australie pour qu'elle soit excisée

pas forcement recours. Parfois, seule une petite minorité la pratique.
Vous ne devez pas:

pratiquer cette intervention
aider a pratiquer cette intervention
trouver quelqu'un pour pratiquer cette intervention

L'origine de l'excision est inconnue et n'a aucune signification religieuse.
Partout dans le monde, des pays renoncent a cette pratique néfaste et la
rendent illégale.

L'excision est passible d'une peine pouvant aller jusqu'a 21 ans
d'emprisonnement.

1 Institut australien de la santé et du bien-étre. (2019). Vers I'estimation de la Certaines familles peuvent se sentir obligées de pratiquer l'excision

prévalence de l'excision/la mutilation génitale féminine en Australie (Cat. no. PHE 230). lorsqu'elles retournent dans leur pays d'origine. Il est important de savoir
canberra : AIHW gue vous avez le droit de dire non. De nombreuses familles en Australie et

dans le monde entier choisissent de ne pas poursuivre cette pratique, et
il est tout a fait normal de protéger votre fille.



